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Exemples d'activités 
éducatives  
pour l'atténuation du changement climatique dans la ville : 
 

● Expérience de culture dans différentes plates-formes1 - réservez une plate-
bande dans le jardin pour y mener une expérience afin de voir comment les 
plantes se développent en fonction de la composition du sol. Par exemple, 
divisez une plate-bande en deux et modifiez l'incorporation de compost en 
créant une zone sans compost du tout, juste du substrat, et une zone avec une 
proportion de compost, en plus d'un sol et de plantes identiques. Au cours de 
l'année, il est alors possible de suivre l'évolution des plantes, l'absorption de l'eau, 
la rapidité avec laquelle la partie contenant de la terre pure se dessèche par 
rapport à la partie contenant du compost et la réaction des plantes à un 
éventuel manque d'eau. Le compost a-t-il également eu un effet sur la taille des 
cultures, par exemple ? Il est bon de partir d'une hypothèse et de tout 
expérimenter personnellement.  

● Comment rendre votre gazon plus vert2 - Si vous avez une pelouse dans votre 
jardin communautaire, vous pouvez tenter une expérience pour la rendre plus 
respectueuse de l'environnement et plus résistante au changement climatique. 
Si l'expérience réussit, elle suscitera naturellement la curiosité. Voici quelques 
conseils pour rendre votre pelouse aussi respectueuse du climat que possible : 

○ Minimisez l'arrosage et faites-le pendant les heures les plus fraîches de la 
journée pour réduire l'évaporation. 

○ Fertilisez soigneusement et laissez l'herbe coupée sur la pelouse afin 
d'augmenter le stockage du carbone et de réduire les besoins en engrais. 

○ Tondez haut pour des racines saines et moins gourmandes en réglant la 
lame de votre tondeuse à trois pouces ou plus et en tondant régulièrement. 

○ Choisissez la variété de gazon qui convient aux conditions de votre terrain 
et qui ne nécessite qu'un minimum d'intrants. 

● Panneaux pour le jardin - Organisez un atelier créatif pour fabriquer des 
panneaux pour le jardin. Préparez divers matériaux et travaillez avec les 
participants pour choisir ce que vous voulez étiqueter dans le jardin, et 
comment vous allez fabriquer, décrire et peindre les panneaux. Cette activité 
peut se dérouler sur une journée entière ou sur plusieurs séances récurrentes. Si 

 
1 Kokoza, archives de matériel pédagogique 
2 Union of Concerned Scientists. The Climate-Friendly Gardener [en ligne], 2010, Consulté sur : 
https://ccetompkins.org/resources/climate-friendly-gardener  
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le jardin souhaite unifier son aspect visuel, il est judicieux de communiquer dès 
le départ toutes les spécificités à respecter dans la production. 

● Pub Quizz, par exemple sur le compostage3 - Préparez une série de questions 
et de réponses possibles sur un sujet spécifique et demandez aux participants 
de deviner les réponses individuellement, en groupe ou dans le cadre d'un 
concours entre deux groupes. Des exemples de questions sur le compostage se 
trouvent dans le matériel d'étude complémentaire. 

 

 
3 Kokoza, archives de matériel pédagogique 
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