Priklady vzdelavacich
aktivit

e Reseni nové nadrze na vodu na zahradé. Brainstorming. Zapiste vsechny

napady, jak nadrz realizovat: Navodné otazky pomohou navrhnout:

O

O

O

Jaky material pouzit?

Pdjde zachytdvat destova voda?

ZpUsoby doplhovani vody do nadrze?

Kam ji umistit? Koho potfebujeme k jeji realizaci?

Kolik ¢asu a penéz bude potreba?

Kdo ji pomUze zrealizovat?

MUzZete pouzit klasické psani na flipchart nebo psat jednotlivé napady na
listeCky (tzv. post-ity) v malych skupinach nebo individualné.

Po brainstormingu by se mély ndpady seskupit do okruhU, vybrat priority
a stanovit postup realizace - sepsat dil¢i kroky (napf. zjisSténi cen

materiald) a kdo je za celou realizaci zodpovédny.

e Kompostujeme, nehnijeme. Cviceni. Pfipravte si hromadu predméttd a

rozhodnéte jednotlivé nebo ve skuping, co do kompostu patfia co ne. Je dobré

pouzit materidly pfimo ze zahrady i rdzny odpad z domacnosti. MUzZete aktivitu

ztizit pridanim véci, na které maji lidé rzné nazory, jako jsou: citrusy, ofechy,

stary chléb, pecky, lepenka, stelivo po domacich mazli¢cich, ...

O

Jako kontrolni seznam muzete pouzit informacni ceduli u kompostéru na
zahradé nebo si vytisknout seznam hlavnich bodU (viz informaéni cedule

u kompostéru).
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What To Compost
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Co patfi do kompostéru, Zdroj: https://helpmecompost.com/compost/materials/what-

can-you-compost/

e Hra na seminko s détmi. Hrani roli. Jsme malé seminko v zemi (kréime se), pada
na nas dést, pomalu rosteme v rostlinu (postupné se zveddme ze zemé), sviti
slunce, natahujeme k nému ruku, kveteme, dozravaji na nas plody, ochlazuje se,
opadavaji nam listy, usychame a opét se nofime do zemé (kréime se u zeme).
Pfechody jednotlivych fazi mGzeme vyuzit formou otazek: Co potrebuje
seminko, aby vyklicilo? Co potrebuje, aby vyrostlo v rostlinu (vodu, slunce,
vzduch, ziviny)? Co se stane, kdyZz nema dostatek vody? Co se stane, kdyz prijde
zima?

o Touto hrou chceme détem ukazat, ze seminka, stejné jako sazenice,
potrebuji svétlo, teplo, vodu, pudu s zivinami a prostor, aby mohly rist
podle konecné velikosti svych plodu.

e Co lze uvafFit ze zahradnich plodu. Skupinova prace. Rozdélte skupinu na mensi
skupinky po 3-4 lidech. Nechte vSsechny projit zahradu a urcit, co by se dalo
sklidit a uvafit spolec¢né ze spole¢nych zahonl nebo v kombinaci mistnich a jiz

zakoupenych surovin. Pokud na zahradé neni kuchyn, nevadi. K pfipravé
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limonady nebo salatu nepotrebujete kuchyn, staci stll, prkénko, ndz, misa,
dzban a misto s tekouci vodou nebo zasobou pitné vody, napf. v kanystru. Varit
mUzete také na ohni/v kotliku, velmi dobr3 je také grilovana zelenina.

o Ucastnici se tak mohou naucit, jak zpracovavat pro n& neznamé plodiny,
vyuzivat rozmanitost a navazat na sezonnost a mistni podminky. Spole¢na
ochutnavka pfipravenych pokrmu sblizuje lidi u spole¢ného stolu a na
zaveér otevira prostor pro diskusi nejen o zkuSenostech s varfenim, ale
zejména o kvalitnich potravinach!

e Zakladame kompost a kompostujeme. Workshop s diskuzi. Pfipravime misto
pro zalozeni nového kompostéru, materidl na jeho vyrobu a vyzveme ucastniky,
aby se zapojili do jeho stavby. Pri praci nebo po jeho postaveni je mozné se
spolecné zamyslet nad vyznamem a pfinosy kompostovani. Kompostér mdze
byt doplnén vilastnorucné vyrobenou informacni ceduli o tom, co patfi do
kompostéru. Lze zpestrit diskuzi s otazkami jako napf:

o ProC ma tfidéni bioodpadu smysl pro kazdého?

o Jaky organicky odpad produkujete doma, v praci, ve skole nebo na
zahrade?

o Co muzete udélat pro to, aby se organicky odpad dostal tam, kam patii -
zpét do pudy. Jak to mUzete udélat?

o Podobnym zpUsobem Ize na zahradé vybudovat kompostovaci toaletu.

o Pripravené prehledy mdzete pouzit v dalsich materidlech: Info cedule ke
kompostéru, Jaké jsou Vyhody kompostovani.

e Zkouska prstem pred zalévanim? Cviceni. Zapichnéte prst do hliny u kofene
rostliny, pokud je ptda sucha, zalévejte. Pokud ucitite vihkost, pak se vasim
rostlindm dafi dobre a konvicku se zalivkou mUzZete odlozit. Kroky prstového
testu:

o Zapichnéte prst do hliny, obvykle az po druhy kloub

o Zjistéte, zda je v pudé vihkost, nebo ne

o Zalejte, pokud je suchg, vynechejte, pokud je mokra

T Pfirucka pro ucitele - uzavreny cyklus jidla do skol, Kokoza, 2021, s. 23
2 Whitney L. The Right Way To Water Your Plants [online], 2010, Pfevzato z
https://www.naturehills.com/blog/post/the-right-way-to-water-plants.
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