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Cómo utilizar el agua de 
forma eficiente 
 

El objetivo es conocer lo que ya se utiliza en el jardín y seleccionar posiblemente otras opciones 

que la comunidad quiera aplicar en el jardín en el futuro. 

 

Comprueba la lista: 
● recogida de agua de lluvia del tejado 

● recogida de agua de lluvia: uso de velas, colocación de contenedores en el jardín,... 

● riego con aguas grises 

● regar las raíces y no las hojas 

● sistemas fijos de riego por goteo 

● regaderas de arcilla  

● macetas autorriego 

● lechos elevados de permacultura 

● incorporación del compost al suelo 

● acolchado 

● planificación cuidadosa de la plantación y de los recorridos de los cultivos en los bancales 

● plantar plantas adaptadas al lugar 

● plantación permacultural de plantas que no necesitan riego 

● plantación condensada - sin espacio para las malas hierbas 

● creación de lechos alrededor de los árboles 

● regar temprano por la mañana o tarde por la noche 

● no regar todos los días 

● etiquetado de plantas/plantas según las necesidades de riego 

● inodoro de compostaje 

● corte gradual del césped 

● cultivo en sombra parcial, por ejemplo, árboles frutales 

● puntos de recogida de agua en el jardín: canalones, estanques, lagos, jardines de lluvia, 

depósitos de retención,... 

● colocar las plantas con mayores necesidades hídricas lo más cerca posible de la fuente 

de agua para simplificar el riego 

● prueba del dedo antes de regar 

https://www.facebook.com/ecogardenseu
https://www.facebook.com/groups/2177554849063307

